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A realizagao do Projeto Conviver € uma medida de mitigagao exigida pelo

licenciamento ambiental estadual, conduzido pelo INEMA

Agreste - Pindobal
de Cima (Catu)
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OBJETIVE:S
DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL

Extremo Agreste -
| Comunidades de Esplanada

RMS - Rua Padre Luiz
Ferreira de Brito / Aracatiba
(S3o Sebastiio do Passé)

Vocé Sabia?

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) sdao uma colecdo de 17 metas globais
estabelecidas pela Organizagao das Na¢des Unidas (ONU) em 2015. Eles representam um chamado
universal para acabar com a pobreza, proteger o planeta e garantir que todas as pessoas desfrutem
de paz e prosperidade até o ano de 2030. Fiquem ligados nas nossas atividades, estamos sempre
falando quem sdo eles e quais os seus objetivos.
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OFICINA SOBRE FARMACIA VIVA

gera troca de conhecimentos e experiéncias
entre comunitarios

No dia 15 de maio a equipe do Conviver que atua da
Regidao Metropolitana esteve em S3do Sebastidao do
Passé, na comunidade de Banco de Areia, para mediar a
oficina "Farmacia Viva", com objetivo de gerar troca de
conhecimentos sobre a utilizacao das conhecidas ervas
medicinais para o tratamento de dores e até doengas.

Provocadas pela equipe do Conviver, as participantes
apontaram o nome de algumas ervas muito comuns que
sdo encontradas no quintal das casas e servem até como
calmante. Entre as citadas esta a folha do abacateiro, o
Sabugueiro, Erva cidreira, Capim santo, Boldo e o
Orégano. De acordo com Dona Nininha, moradora da
comunidade, as ervas nao substituem os medicamentos
para tratar sua hipertensao, porém, o cha de muitas

Ela ainda destacou que é
preciso saber fazer o

preparo correto dos chas,

ressaltando que a maioria

das folhas nao devem ser

fervidas e alertou que para cada organismo pode haver
uma orientacao diferente.

A Farmacia Viva é um conceito inovador e sustentavel
que envolve todas as etapas da cadeia produtiva dos
fitoterapicos, desde o cultivo das plantas medicinais até
a sua disponibilizacio para a populacio. E uma iniciativa
que busca unir o conhecimento tradicional sobre as
plantas com o rigor cientifico, garantindo o acesso
seguro e o uso racional de medicamentos naturais.

delas ajuda no controle.

Com objetivo de promover a valorizagao de tecnologias
sociais e dos conhecimentos populares, a comunidade
do Sitio Nova Esperanca, em Entre Rios, participou no
dia 30 de janeiro deste ano, da oficina “Tecnologias
Sociais e Conhecimentos Populares” promovida pela
equipe do Conviver.

O encontro foi uma verdadeira troca de
conhecimentos, que comegou com Dona Jusicleide,
ensinando os participantes a preparar aquele famoso
tempero pronto que é usado no dia a dia para dar sabor
as refeigdoes. Durante a producdo ela utilizou alho,
coentro fresco, coentrao, alecrim (apenas as folhas) e
um pouco de 6leo para bater no liquidificador. Apos
bater a mistura, acrescentou cominho e bateu
novamente, em seguida, transferiu o tempero para
outro recipiente e adicionou 3 quilos de sal, mexendo
bem. Para finalizar ela adicionou agafrao, orégano e
noz-moscada ralada, misturando tudo até obter uma
composi¢ao uniforme. Toda produgao foi dividida em
saquinhos e distribuida para os participantes.

Quem também compartilhou conhecimento foi dona
Neide, que apresentou uma bela receita de sorvete
caseiro, ela fez questao de levar para degustagao o
sorvete de maca verde que preparou. E nao acabou por
ai, para fechar, Dona Helia ensinou como preparar
sabao em barra utilizando aquele 6leo de comida que
sobra dos alimentos e que nao podemos, de forma
alguma, descartar em qualquer lugar. Confira como
produzir esses produtos:
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Oficina promove tecnologias sociais e valoriza
conhecimentos populares em Entre Rios

Sorvete Caseiro

Adicione uma caixa de leite liquido gelado, uma caixa de leite
condensado, duas colheres de liga neutra, trés colheres de
esséncia de maracuja ou 1 copo de suco puro de maracuja (ou outra
fruta de sua preferéncia). Bata tudo na batedeira e, em sequida,
acrescente duas colheres de emulsificante. Continue batendo até
ficar cremoso. Apods atingir a consisténcia desejada, coloca o
sorvete para gelar e esta pronto.

Sabao Caseiro

Primeiro adicione um quilo de soda caustica em um litro de agua e
misture até dissolver completamente a soda. Em seguida, passe o
6leo por uma peneira forrada com esponja de ago para retirar a
sujeira. Apos isso, adicione 200 ml de cloro no 6leo e continue
mexendo. Depois, acrescente 100 ml de amaciante e continue
mexendo até incorporar bem os ingredientes. Por fim, adicione a
mistura da soda caustica no 6leo e em seguida mexa até que a
mistura figue bem homogénea. Para moldar o sabdo, use uma
caixa de papelao forrada com plastico para evitar que o sabao
grude na caixa e colocou a mistura nela para descansar. Ap6s o
sabao endurecer, vocé pode cortar em barras e esta pronto.

Atencdo: O sabao deve descansar por 24 horas devido a presenga
da soda caustica, para que possa ser utilizado com seguranca. Vale
lembrar que a soda caustica (hidréxido de sédio), € um produto
quimico altamente corrosivo e deve ser manuseada com muito
cuidado e protecao pessoal, sempre usem equipamentos de
protecao como luvas de borracha, 6culos de protegao e, se
possivel, um avental.
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SOLO ESCURO TEM SEMPRE UMA BOA QUALIDADE?

Esplanada e Alagoinhas recebem atividade sobre manejo do solo

No dia 29 de janeiro deste ano, a equipe do conviver esteve em
Jorrinho, comunidade localizada no municipio de Alagoinhas,
realizando a oficina "Avaliacao Visual do Solo". A ideia foi
discutir com os participantes sobre os tipos de solos, boas
praticas de manejo, além de contribuir com a troca experiéncias
e boas praticas ambientais.

Logo no inicio da atividade a equipe explicou o que é o solo -
Produto direto das condicoes climaticas extremas ou adversas
sobre as rochas, sendo constituidos pela acao lenta e
continuada das aguas, dos ventos, da variacao de temperatura
e dos animais e micro-organismos. Mas sera que todo solo
escuro é rico em nutrientes e de boa qualidade?

Illa Faro, moderadora da atividade, respondeu essa. "A cor
escura do solo tem a ver com o tipo de rocha em que foi
formado e principalmente pela presenca de matéria organica,
na maioria das vezes, é sim, um solo mais produtivo do que um
solo mais claro, porém isso ndao é uma regra absoluta, ja que
existem solos escuros, formados a partir de rochas escuras,
mas que ndo tém presenca de matéria organica", explicou ela.

Ja no dia 29 de maio aconteceu o “Seminario Manejo
Agroecoldgico dos Solos”, que contemplou os comunitarios
dos assentamentos Boa Vista Ill, Bom Jardim, Novo Horizonte,
Sao José Operario e Sao Francisco, com objetivo de capacitar

os participantes para adotar técnicas sustentaveis que
melhoram a sadde do solo, conservem os recursos naturais e
aumentem a produtividade agricola, contribuindo para a
preservacao ambiental e o desenvolvimento sustentavel.

Durante a atividade os comunitarios puderam levar amostras
de solo e aprenderam como medir o pH usando mistura caseira.
De acordo com a consultora do Conviver, Lidia Duque, a faixa de
pH mais adequada para a maioria das plantas fica entre 6 e 7,5,
que é considerada neutra ou ligeiramente acida, favorecendo o
desenvolvimento das plantas e a disponibilidade de nutrientes.

Ao final da atividade foram destacadas praticas importantes
para o manejo agroecolégico dos solos, sao elas: Nao fazer
queimadas; ndo usar agrotéxicos nem adubos sintéticos; nao
manter o solo permanentemente coberto; conservar a flora
(plantas) e fauna (animais) nativa.

Confira a tabela atualizada dos Royalties! #

Os royalties do petroleo sdo pagamentos realizados pelas empresas que
exploram e produzem petrdleo e gas natural ao governo ou aos proprietarios de

terras em troca do direito de explorar e extrair esses recursos.

Eles funcionam como uma forma de compensagao pelo uso de recursos naturais

que pertencem ao Estado ou a particulares.

MUNICIPIO
ALAGOINHAS
ARACAS

VALOR (R$)
R$7.031.962,97
R$ 6.563.313,38
CANDEIAS R$ 7.973.814,41
CARDEAL DASILVA R$ 17.488.769,40
CATU R$5.811.237,99
DIAS D'AVILA R$ 3.621.587,51

De acordo com a Lei n® 12.858/2013, o municipio deve empregar 75% dos royalties
do petréleo na educagao, os 25% restantes devem ser aplicados no setor da
Sadde. Quando bem aplicados, os Royalties garantem que a exploragao do
petroleo traga beneficios econdmicos e sociais para o pais e suas regioes
produtoras.

ENTRE RIOS R$ 6.045.995,54
ESPLANADA R$ 6.471.756,69
SAO SEBASTIAO DO PASSE  R$ 6.412.402,55

Valores apurados em 07/07/2025,
acumulados de janeiro a agosto.

Associacoes recebem consultoria contabil

Associagoes das cidades de Alagoinhas, Catu, Sao Sebastiao
do Passé, Esplanada e Aragas, receberam a equipe do
Conviver para aplicagao de consultoria contabil.

Tributos Federais (DCTF) foi substituida pelo Médulo de
Inclusdo de Tributos (MIT).

Dona Jandira -
Boa Uniao
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O principal objetivo da atividade foi orientar os comunitarios
e esclarecer sobre a mudanca na declaragao fiscal para o ano
de 2025. Cada representante legal recebeu o documento
impresso para apoiar nas declaragoes.
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Floresta -
Aragas

A novidade é que a Declaragao de Débitos e Créditos de
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VOCE JA OUVIU FALAR EM

CONTROLE SOCIAL?

O controle social € a capacidade e o direito da sociedade de
participar, fiscalizar e monitorar as agoes e a gestdo da
administracao publica. Em termos mais simples, € o poder
que os cidadaos tém de acompanhar como o dinheiro
publico esta sendo gasto, como as politicas pablicas estao
sendo implementadas e se os servigos oferecidos pelos
governos estdo atendendo as necessidades da populagao.

Em resumo ele busca garantir a transparéncia, a ética e a

eficiéncia na aplicagdo dos recursos e na condugdo das
politicas governamentais. No Brasil, a Constituicao Federal
de 1988 e outras leis posteriores incentivam a pratica do
controle social, algumas ferramentas para esse controle
sao bem conhecidas, da uma olhada nesses exemplos:

Conselhos de Politicas Pablicas: Conselhos de Sadde,
Educacao, Assisténcia Social, Direitos da Crianca e do
Adolescente, entre outros, onde representantes da
sociedade civil debatem, deliberam e fiscalizam as politicas
setoriais.

Audiéncias Pablicas: Eventos abertos a participagao da
populacdo para discussdo de projetos, orcamentos e
outras pautas de interesse publico.

Assentamento Séo Francisco

Assentamento Bom Jardim Esplanada

Esplanada

Alto do Sto Antonio Calgada
Alagoinhas Cal;adas : Cardeal da Silva - Farmacia Viva
< Cardeal da Silva

Jangada
7 y Cardeal da Silva
lacar

Sgo Sebastido do Passé Jorrinho

Alagoinhas

RacirF EXPEDIENTE

Equipe de Consultoria:
PrintRio Comunicacao
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Fernanda Caetano
(DRT-RJ0029269/RJ)

Jornalista Responsavel:

Ouvidorias: Canais para que os cidaddos possam
apresentar dendncias, reclamacdes, sugestoes e elogios
sobre os servigos publicos.

Orcamento Participativo: Processo em que os cidadaos
decidem, em parte, como o orcamento municipal sera
aplicado.

Leis de Acesso a Informacgao (LAI): Garantem o direito do
cidadao de acessar dados e documentos publicos.

Observatoérios Sociais: Organizagdes da sociedade civil
que monitoram os gastos publicos, as licitagdes e a
aplicacdo dos recursos.

Essas ferramentas de controle ajudam a promover a
participagao cidada, além de contribuir com a fiscalizacdo,
monitoramento e dar transparéncia as informagdes e
acoes do poder pablico.

Assentamento
Sdo José Operario
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